
Rad-Lauf-Wanderkarte

Im Herzen des südsteirischen Weinlandes.

Die Weinstadt Leibnitz hat sich in den letzten Jahren zum Radzentrum im 
Südsteirischen Weinland entwickelt und bietet sich auch als idealer Etappenort 
am Murradweg (R2) an. Zahlreiche Radwege haben hier ihren Ausgangspunkt 
wie z.B. der R1 bei der historischen Sulmbrücke in Kaindorf/Sulm.

Das gut markierte Laufwegenetz führt von Leibnitz aus in 9 umliegende 
Gemeinden und von den meisten Hotels und Beherbergungsbetrieben kann 
direkt in die Laufrouten eingestiegen werden. „Laufen in Leibnitz“ ist derzeit 
das Vorzeigeprojekt in Sachen Laufen in der Steiermark.

In Zusammenarbeit mit dem Österreichischen Alpenverein Sektion Leibnitz 
wurden sechs Wanderwege mit einer Gehzeit von 2 bis 5 Stunden 
ausgeschildert, die mit den Nummern 12/1 bis 12/6 markiert sind. Eine 
beieindruckende Wanderung mit einer Streckenlänge von ca. 1,5 km ist der 
Erlebnis Weinlehrpfad bei der Weinbauschule Silberberg. Kultur interessierte 
empfehlen wir den Archäologischen Wanderweg vom Freilichtmuseum Flavia 
Solva bis zum Lapidarium auf Schloss Seggau. Viele Möglichkeiten fi ndet der 
Wanderer auch beim „Seggauberger Hadsch“.

Natürlich sind alle markierten Wanderwege und Laufstrecken auch für Nordic 
Walking bestens geeignet.

R A DW E G E

SULMTALRADWEG R1
Der Sulmtalradweg ist eine gemütliche Radtour,  weist kaum Steigungen auf und führt fast 
immer auf Nebenstraßen. Der Weg von Kaindorf/Sulm über Heimschuh - Gleinstätten 
- St. Martin nach Deutschlandsberg ist vor allem für Familien gut geeignet.
Kilometer: Kaindorf - Deutschlandsberg  41,3 km
Anschluss an: Römerradweg R 6 in Kaindorf, Saggautalradweg R 20 in Mattelsberg/
Großklein, Weiße Sulmradweg  R3 in Gasselsdorf, St. Peter Radweg  R 22 in Bergla, 
Schilcherradweg  R 4 in Deutschlandsberg

MURRADWEG R2
Beginnt in Predlitz und endet in Bad Radkersburg - Länge 300 km. Der Murradweg führt 
Sie in einer einfachen Radtour von Graz über Kalsdorf - Wildon - Leibnitz - Spielfeld 
nach Radkersburg. Es sind stets fl ache Wege, die fast immer abseits der Verkehrswege 
an der Mur entlang geführt werden. Für Familien ideal geeignet.
Kilometer: Graz - Spielfeld 52,3 km • Spielfeld - Radkersburg  38 km
Anschluss an: Römerradweg  R 6 in Lebring nördlich von Leibnitz, Römerradweg  R 6 
in Leitring südlich von Leibnitz, Weinlandradweg  R 25 in Vogau/Ehrenhausen

RÖMERRADWEG R6
Vom Murradweg zweigt bei Lebring - St. Margarethen ein Radweg ab, der Sie als 
Römerradweg rund um die Weinstadt Leibnitz führt. Man hat allerdings auch die 
Möglichkeit, durch die Stadt abzukürzen und bei Gralla wieder zum Murradweg zu 
gelangen. Auch dieser Weg ist eine einfache Route ohne Steigungen.
Kilometer: Lebring – Leibnitz – Landscha 16,3 km
Anschluss an: Murradweg R 2 in Lebring nördlich von Leibnitz, Murradweg R 2 in 
Leitring südlich von Leibnitz, Sulmtalradweg R 1 in Kaindorf an der Sulm.

WEINLANDRADWEG R25
Die Tour von Ehrenhausen/Vogau - Gamlitz - Glanz - Schloßberg - Leutschach - Malt-
schach - Arnfels - Saggau  ist eine anspruchsvollere Tour  mit vielen kurzen Steigungen.
Kilometer: Ehrenhausen - Saggau ca. 26,3 km
Anschluss an: Saggautalradweg  R 20 in Saggau, Murradweg R 2 in Ehrenhausen

STERZRADWEG R43
Die Tour verläuft von Ehrenhausen –St. Veit am Vogau – Weinburg – Brunnsee – Gos-
dorf, wo man wieder auf den Murradweg zurückkommt.
Kilometer: Ehrenhausen - Gosdorf ca. 22km
Anschluss an:  Murradweg R2 Ehrenhausen

WA N D E R W E G E

WANDERWEG 12/1

Dauer der Wanderung ca. 3 1/2 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz – Klosterkirche durch die Rudolf Hans Bartschgasse zur 
Sulmbrücke, dann links ab weiter und den Kreuzweg aufwärts zum Schlosskeller, 
hinunter zum Eisernen Steg, zum Sulmsee, links über die Brücke der Sulm, fl ussaufwärts 
den Radweg zum Müller Kreuz, vorbei an den „Drei Teichen“ nach Schönegg und 
nach Rettenbach, dann rechts Richtung Afl enz, über die Sulmbrücke und links in den 
Silberwald zur Altenmarkter Kapelle und rechts nach Leibnitz zurück.

WANDERWEG 12/2

Dauer der Wanderung ca. 3 1/2 bis 4 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz durch die Rudolf Hans Bartschgasse zur Sulmbrücke, dann 
links weiter und den Kreuzweg aufwärts zum Schlosskeller, hinunter zum Eisernen Steg, 
zum Sulmsee, zur Weinbauschule Silberberg mit Möglichkeit, den Erlebnisweinlehrpfad 
zu besuchen, weiter geht es auf den Kittenberg zur Lorberkapelle (schöne Aussicht auf 
das Koralmgebiet), weiter zum Buschenschank Kratzer und nach Muggenau, vorbei am 
Pernitschkogel Richtung Heimschuh, Überquerung der Landesstraße zur Sulm, vorbei am 
Müller-Kreuz Richtung Seggau, zum Schlosskeller, über Kreuzweg – Sulmbrücke zurück 
nach Leibnitz.

WANDERWEG 12/3

Dauer der Wanderung ca. 5 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz durch die Rudolf Hans Bartschgasse zur Sulmbrücke, über den 
Kreuzweg zum Schlosskeller, weiter den Kreuzweg auf den Frauenberg (Möglichkeit zum 
Besuch der Wallfahrtskirche und des Tempelmuseums), weiter zum Hotel Hasenwirt, zum 
Müller-Kreuz – links weiter zu den „Drei Teichen“ und durch schönen Forstwald nach 
Schönegg – Rettenbach, rechts abbiegen, vorbei am Gehöft Knilli in den Oberlupitscheni 
Graben, zum Buschenschank Raab-Holzer, Richtung Brennerstock, links abzweigend 
nach Afl enz und in Richtung Altenmarkt nach Leibnitz zurück.

WA N D E R W E G E

WANDERWEG 12/4

Dauer der Wanderung ca. 4 1/2 bis 5 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz durch die Rudolf Hans Bartschgasse über die Sulmbrücke den 
Kreuzweg zum Schlosskeller, hinunter zum Eisernen Steg zum Sulmsee, weiter über die 
Sulmbrücke und rechts in den Wald, den Radweg entlang bis zum Müller-Kreuz, kurz 
danach links abbiegend zu den „Drei Teichen“, wo es durch schönen Forstwald geht, 
dann in Schönegg rechts weiter zum Buschenschank Mariandl „Hexenhäusl“, weiter zum 
Wicken-Kreuz, dann links in den Oberlupitscheni Graben, weiter über Gehöft Knilli nach 
Rettenbach zum Buschenschank Bernhard, von dort nach Altenmarkt, der Sulm entlang 
vorbei an der Villa Hollerbrand, dann rechts über die Sulmbrücke nach Leibnitz zurück.

WANDERWEG 12/5

Dauer der Wanderung ca. 3 1/2 bis 4 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz über die Rudolf Hans Bartschgasse zur Ledererbachbrücke, 
rechts den Radweg R 6 in die Sulmauen bis zum Gasthaus „Fischwirt“, weiter zum Hotel 
Staribacher, dann vorbei beim Buschenschank Schulter rechts zur Annabründlkapelle, 
weiter auf den Kainberg, links nach Haselbrunn zum Buschenschank Kieslinger, 
sodann auf den Kreuzkogel – Warte (496 m) mit herrlichem Rundblick, dann Richtung 
Weinbauschule Silberberg (Erlebnisweinlehrpfad) zum Sulmsee, über den Eisernen Steg 
zum Schlosskeller und über Kreuzweg und Sulmbrücke nach Leibnitz zurück.

WANDERWEG 12/6

Dauer der Wanderung ca. 4 bis 4 1/2 Stunden

Vom Hauptplatz Leibnitz durch die Rudolf Hans Bartschgasse zur Ledererbachbrücke, 
danach rechts den Radweg R 6 zum Gasthaus „Fischwirt“, weiter rechts über den 
Wiesberg nach Tillmitsch, über die Altenbergerstraße, dann rechts abzweigend nach 
Grössing, sodann zum „5 Turm Schlössl“ und über Innerberg nach Kittenberg, abwärts 
vorbei an der Weinbauschule Silberberg zum Eisernen Steg, über Schlosskeller, 
Kreuzweg nach Leibnitz zurück.

SEGGAU BE RGE R HADSC H

Dauer der Wanderung ca. 5 bis 6 Stunden

Der Seggauberger Hadsch beschreibt einen Rundweg durch die ganze Gemeinde 
Seggauberg. Der Rundweg beginnt beim Eingang des Schlosses Seggau. Weiter führt 
der Seggauberger Hadsch über die Kreuzwegstationen zur Wallfahrtskirche Frauenberg 
- Tempelmuseum Richtung Hotel Hasenwirt bis zum Feuerwehrhaus. Man nimmt die 
linke Abzweigung zum Hasenkopfweg, wandert im Tal angekommen links den Weg 
nach Tittenbach. Beim Gasthaus Holzhütte vorbei führt der Weg Richtung Schönegg - 
Abzweigung Knilliweg (Krasserteiche). Nach ca. 30 Min. erreicht man den Buschenschank 
Raab-Holzer (Möglichkeit zur Weiterwanderung auf markierten Gamlitzer Wanderwegen). 
Entlang der Oberlupitschenistraße führt der Höhenweg zum Anwesen Nauschnegg. Vom 
Tal aus führt der Seggauberger Hadsch über das Wicken Kreuz - Foberlweg - Kumpfmüller 
(Richtung Heimschuh) bis zum Sulmtalradweg (R1). Bei der Sulmseebrücke - Eiserner Steg 
vorbei gelangt man wieder zum Ausgangspunkt Schloß Seggau.

ARCHÄOLOGISCHE WANDERUNG

Der Archäologische Wanderweg vom Freilichtmuseum Falvia Solva bis zum 
Lapidarium auf Schloss Seggau. Vom Start und Ausgangspunkt des Archäologischen 
Wanderweges, dem Freilichtmuseum Flavia Solva, bis zum Ziel, der berühmten 
Römersteinsammlung auf Schloss Seggau, sind es ca. 5,5 km. Die insgesamt 16 Stationen 
des Archäologischen Wanderweges sind, je nach Bedeutung, durch mehr oder weniger 
aufwändig gestaltete Tafeln des Archäologischen Vereins Flavia Solva markiert.

L AU F W E G E L AU F W E G E

WELLNESS- UND ERLEBNISLAUFEN IM LAUFZENTRUM LEIBNITZ

Das Laufzentrum Leibnitz im Herzen des Naturparks „Südsteirisches Weinland“  bietet 
für jeden Läufer, Jogger, Power-Walker, und Nordic-Walker seine ganz persönliche 
Laufstrecke. Detaillierte Informationen über die einzelnen Laufstrecken erfahren Sie in 
unserem Folder „Laufzentrum Leibnitz“ — kostenlos erhältlich in allen Laufgemeinden und 
Tourismusverbänden.

Der Mittelpunkt des Laufzentrums, in dem sehr viele Laufstrecken beginnen, enden 
bzw. kreuzen, ist die Einstiegsstelle (ES) Leibnitz – Städtisches Bad, wo auch ein be-
schrifteter „Dehnparcours“ inkl. Trinkwasserbrunnen stationiert ist.

LAUFSTRECKENÜBERSICHT 1-15

LAUFSTRECKE 1 „RÖMERRUNDE”
Schwierigkeitsgrad: leicht, 34,4 km; Beginn ES Leibnitz
28 % Schotter, 72 % Asphalt

LAUFSTRECKE 2 „SULM-SEGGAUBERGLAUF”
Schwierigkeitsgrad: mittel, 14,6 km, Beginn ES Leibnitz
63 Schotter, 37 % Asphalt

LAUFSTRECKE 3 „BUSCHENSCHANK NORD LAUF”
Schwierigkeitsgrad: schwer, 12,2 km, Beginn ES Kaindorf/Sulm, 
83 % Asphalt, 17 % Schotter

LAUFSTRECKE 4 „BUSCHENSCHANK SÜD LAUF”
Schwierigkeitsgrad: mittel, 7,8 km, Beginn ES Leibnitz,
80 % Asphalt, 20 % Schotter

LAUFSTRECKE 5 „MURUFERLAUF”
Schwierigkeitsgrad: leicht, km 6,4, ES Wagna/Schloß Retzhof
72 % Asphalt, 28 % Schotter

LAUFSTRECKE 6 „AFLENZLAUF”
Schwierigkeitsgrad: mittel, 10,8 km ES GH Sulmwirt/Wagna
19 % S 1 % Asphalt

LAUFSTRECKE 7 „GRALLARUNDE”
Schwierigkeitsgrad: leicht, 9 km, ES GH Murnockerl/Gralla
10 % Schotter, 90 % Asphalt

LAUFSTRECKE 8 „MURAUENLAUF”
Schwierigkeistsgrad: leicht, ca. 6 km, ES BS Jammernegg/Lebring
50 % Schotter, 50 % Asphalt
         
LAUFSTRECKE 9 „BUCHKOGELLAUF”
Schwierigkeitsgrad: schwer, 15,7 km, ES BS Jammernegg/Lebring, 
37 % Schotter, Waldboden, 63 % Asphalt

LAUFSTRECKE 10 „HEIMSCHUHERLAUF”
Schwierigkeitsgrad: schwer, 9,4 km ES Heimschuh/Gemeindeamt, 
50 % Schotter, 50 % Asphalt

LAUFSTRECKE 11 „LANGARUNDE”
Schwierigkeitsgrad: schwer, 5,6 km, ES Lang/Wirtschaftshof der Gemeinde, 
100 % Asphalt

LAUFSTRECKE 12 „PENDELSTRECKE 1”
Schwierigkeitsgrad: leicht, 3,9 km, Führt von der ES Leibnitz zur ES GH Sulmwirt/Wagna,
33 % Schotter, 67 % Asphalt

LAUFSTRECKE 13 „PENDELSTRECKE 2”
Schwierigkeitsgrad: leicht, 9 km, Führt von ES Leibnitz zur ES Lang, 
65 % Schotter, 35 % Asphalt

LAUFSTRECKE 14 „VERBINDUNGSTRECKE 1”
Schwierigkeitsgrad: leicht, ca. 1,7 km, Führt von der ES Heimschuh zur Laufstrecke Nr. 2,
100 % Asphalt

LAUFSTRECKE 15 „VERBINDUNGSSTRECKE 2”
Schwierigkeitsgrad: schwer, Führt vom ES Leibnitz zum Laufzentrum Arnfels, 24 km, 
80 % Asphalt, 20 % Schotter, Wald
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